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Чистопольский муниципальный район, Республика Татарстан (Татарстан) 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 (начальное общее образование) 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Гимназия №1» Чистопольского 

муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план начального общего образования разработан на основе ФГОС 

начального общего образования и Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Гимназия №1» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса в первом полугодии. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 



 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия 

№1» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан  языком 

обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» изучаются родные языки (русский или татарский) по выбору 

родителей (законных представителей), при этом происходит деление на 

подгруппы, согласно заявлениям родителей. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов английский язык осуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 



Один час из части, формируемой образовательной организацией во 2-х-3-х 

классах передан на предмет «Литературное чтение» для увеличения учебных часов, 

предназначенных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части. 

Так как  количество часов на физическую культуру составляет, по выбранному 

варианту учебного плана 2 часа, реализация третьего часа осуществляется за счет 

часов внеурочной деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных 

секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей 

по видам спорта. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Курс «Решение логических задач» из части, формируемой образовательной 

организацией является безотметочным. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия №1» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Начальное общее образование 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык (рус./тат.) 1 1 2 2 2 2 2 2 

Литературное чтение на 
родном языке (рус./тат.) 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

0 0 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 21 21 24 24 24 24 25 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

литературное чтение 0 0 1 1 1 1 1 1 

 "Решение логических задач" 0 0 1 1 1 1 0 0 

Итого 0 0 2 2 2 2 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 26 26 26 26 26 26 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 884 884 884 884 884 884 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ   

 Формы промежуточной аттестации 
Предметы  1 2 3 4 

Русский язык  КД/ 

ГО 

КД/ 

ГО 

КД/ 

ГО 

Лит.чтение.  ГО ГО ГО 
Родной язык (рус)  ГО ГО ГО 

Родной язык (рус/тат)  ГО ГО ГО 
Лит.чтен на род.языке (рус./тат)  ГО ГО ГО 

ОРКСЭ    ГП 

Иностранный язык (Английский)  ГО ГО КР/ГО 

Математика  ИКР 

/ГО 

ИКР 

/ГО 

ИКР 

/ГО 

Окружающий мир  Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Технология  ГП/ГО 

 

 

ГО 

ГП/ГО 

 

 

ГО 

ГП/ГО 

 

 

ГО 

 

ИЗО  
Музыка  

Физическая культура  ГО ГО ГО 

Примечание:  

 промежуточная итоговая аттестация 1-х классов – проверочные работы, направленные на 

определение уровня достижения предметных и метапредметных результатов. 

 промежуточная итоговая аттестация учащихся обучающихся в форме самообразования и 
семейного образования проводится по всем предметам учебного плана по формам, указанным в таблице 

(если в рамках заседания педагогического совета не принято иное решение). 

 

КР – контрольная работа 
КД – контрольный диктант 
КСЗ – контрольный срез знаний 
ИКР (ИПР)- итоговая контрольная работа (итоговая 
проверочная работа) 
И – изложение 
С –  сочинение 

З – зачет 

ИП/ГП – индивидуальный (групповой) проект 
Т– тестирование  
Ттз – тестирование с творческим заданием 
Тпз - тестирование с практическим заданием 
Э -  эссе 
ГО – годовая отметка 
ТР – творческая работа  

ПР – проверочная работа 
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Чистопольский муниципальный район, Республика Татарстан (Татарстан) 2023 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

(основное общее образование) 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Гимназия №1» Чистопольского 

муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план основного общего образования разработан на основе ФГОС 

основного общего образования и Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Гимназия №1» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан 

начинается – 1.09.2023г.  и заканчивается -26.05.2024г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия 

№1» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан языком 

обучения является русский язык. 

 При изучении предметной области «Родной язык и родная литература» 

изучаются родные языки (русский или татарский) по выбору родителей (законных 



представителей), при этом происходит деление на подгруппы, согласно заявлениям 

родителей. 

 

Так как  количество часов на физическую культуру составляет, по выбранному 

варианту учебного плана 2 часа (кроме 8 класса), реализация третьего часа 

осуществляется за счет часов внеурочной деятельности и за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

При изучении предметов английский язык, технология в 5-8 классах, ИКТ и 

курсы в 9-х классах «Решение задач повышенной сложности » осуществляется 

деление учащихся на подгруппы, , если количество учащихся в классе составляет 

25 человек и более. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Один час из части, формируемой образовательной организацией в 5-х-8-х 

классах передан на модули «Математика» и «Алгебра» для увеличения учебных 

часов, предназначенных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти. Курсы «Решение задач повышенной сложности » и «Читательская 

грамотность. Основы смыслового чтения и работы с текстом.» из части, 

формируемой образовательной организацией является безотметочными. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия №1» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 



 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(рус./тат.) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная литература 

(рус./тат.) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 0.5 0.5 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 30 30 32 32 33 33 34 34 35 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Читательская грамотность. 

Основы смыслового чтения и работы 

с текстом. 

1 1   1 1 1 1   

Математика / Алгебра 1 1 1 1 1 1 1 1   

«Решение задач повышенной 

сложности» 

        1 1 

Итого 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 35 35 36 36 36 36 



Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1122 1122 1190 1190 1224 1224 1224 1224 

 

Приложение 1 
Элективные курсы, предлагаемые для изучения в 9 классах 

«Решение заданий 

повышенной 

сложности» 

9 Муртазова Т.А. к.п.н., доцент кафедры математики, 

физики и методики обучения ФГБОУ 

ВО «НГПУ» Э.Х.Галямова 

«Средство 

художественной 

выразительности в 

лингвистическом 

анализе текста» 

9 Медведева А.Н. к.п.н., доцент, начальник ОДО ФГБОУ 

ВО «НГПУ» Г.И.Исакаева 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ  2 

 Формы промежуточной аттестации 
Предметы  5 6 7 8 9 

Русский язык Д/ГО Д/ГО Д /ГО И/ГО ГО 

Лит.чтен/Литер. ГО Т/ГО ГО Тпз/ГО ГО 

Родной язык (рус/тат) ГО КД/ГО     ГО КД/ГО ГО 

Родная литература (тат.) ГО ГО   ГО Т/ГО ГО 

Родная литер. (рус.) ГО ГО ТР /ГО ГО ГО 

ОДНКНР ИП     

Иностранный язык 

(Английский) 

ГО ГО КР/ГО ГО ГО 

Математика ГО КР 

/ГО 

ГО КР/ГО ГО 

Информатика и ИКТ   ГО ГО ГО 

История КР/ГО ГО КР/ГО ГО ГО 

Обществознание  КР/ГО ГО КР/ГО ГО 

География Т/ГО ГО КР/ГО ГО ГО 

Физика   Т/ГО ГО ГО 

Химия    Т/ГО ГО 

Биология Т/ГО ГО КР/ГО ГО ГО 

Технология ГО ГО ГО ГО  

ИЗО 

Музыка 

ОБЖ    ГО ГО 

Физическая культура ГО Т/ГО Т/ГО ГО ГО 

Примечание:  

 промежуточная итоговая аттестация учащихся обучающихся в форме самообразования и 
семейного образования проводится по всем предметам учебного плана по формам, указанным в таблице 

(если в рамках заседания педагогического совета не принято иное решение). 

 

КР – контрольная работа 
КД – контрольный диктант 
КСЗ – контрольный срез знаний 
ИКР (ИПР)- итоговая контрольная работа (итоговая 
проверочная работа) 
И – изложение 
С –  сочинение 

З – зачет 

ИП/ГП – индивидуальный (групповой) проект 
Т– тестирование  
Ттз – тестирование с творческим заданием 
Тпз - тестирование с практическим заданием 
Э -  эссе 
ГО – годовая отметка 
ТР – творческая работа  

ПР – проверочная работа 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

(среднее общее образование) 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Гимназия №1» Чистопольского 

муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 

10классов (естественно-научный профиль и универсальный профиль с изучением 

педагогики и психологии), реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Гимназия №1» Чистопольского 

муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 11 

классов (естественно-научный профиль и технологический профиль), 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования и  Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Гимназия №1» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан 

начинается – 1.09.2023г.  и заканчивается -26.05.2024г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия 

№1» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан языком 

обучения является  русский язык. 

 При изучении предметной области «Родной язык и родная литература» 

изучаются родные языки (русский или татарский) по выбору родителей (законных 

представителей), при этом происходит деление на подгруппы, согласно заявлениям 

родителей. 

Так как  количество часов на физическую культуру в 10-х классах составляет, 

по выбранному варианту учебного плана 2 часа, реализация третьего часа 

осуществляется за счет часов внеурочной деятельности и за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

При изучении предметов  английский язык, физическая культура, ИКТ, курсы 

по выбору осуществляется деление учащихся на подгруппы, если количество 

учащихся в классе составляет 25 человек и более. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком .  

Все предметы обязательной части учебного плана и дополнительные учебные 

предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений - курсы по выбору ("Решение заданий повышенной 

сложности", «Основы молекулярной биологии. тайны человеческого генома», 

«Основы и концепции современной химии», "Основы психологии", "Основы 

педагогики", "За рубежом, как дома", «Решение задач по физике»), являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия №1» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  10а класса на 2023-2025  учебные годы 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а (2023-2024) 11а (2024-2025) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык (рус) 2 2 

Родная литература (рус) 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

"Решение заданий повышенной сложности" 1 1 

«Основы молекулярной биологии. тайны человеческого генома»  1 1 

«Основы и концепции современной химии» 1 2 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10б класса на 2023-2025 уч.г.г. 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10б (2023-2024) 

 

11б (2024-2025) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык (рус.) 2 2 

Родная литература (рус.) 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (Английиский) 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

"Основы педагогики" 1  

"Основы психологии"  1 

«Решение задач по физике» 1 1 

"За рубежом, как дома" 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план естественнонаучного и технологического профиля 

для 11-х классов на 2023-2024 уч.год 
Предметная 

область 

Учебные предметы Число недельных учебных часов 

2022-2023 уч.год 2023-2024 уч.год 

10 а 

( ес.-н.) 

10б 

(тех) 

11 а 

(ес.-н) 

11б  

(тех) 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/105 1/35 3/102 1/34 

Литература 3/105 3/105 3/102 3/102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (рус.) 2/70 2/70 2/68 2/68 

Иностранные 

языки   

Иностранный язык  

(Английский) 

3/105 3/105 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 4/140 6/210 4/136 6/204 

Информатика  4/140  4/136 

Общественные 

науки 

История (Россия в мире) 2/70 2/70 2/68 2/68 

Естественные 

науки 

Химия 5/175 1/35 5/170 1/34 

Биология 

 

3/105 1/35 3/102 1/34 

Физика  5/175  5/170 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/35 1/35 1/34 1/34 

Физическая культура 3/105 3/105 3/102 3/102 

 Астрономия 1/35 1/35   

 Индивидуальный проект 1/35(б) 1/35(об) 1/34(б) 1/34(об) 

 ВСЕГО: 31/1085 34/1190 30/1020 33/1122 
 

 Дополнительные учебные 

предметы и курсы по выбору 

  
  

 Русский язык 
 

1/35  1/34 
Физика 2/70  2/68  

Обществознание  2/70 1/35 2/68 1/35 

 «Избранные вопросы 

математики» 

2/70 1/35 2/68 2/68 

 «Основы и концепции 

современной химии» 

  1/34  

ВСЕГО: 6/210 3/105 7/238 4/136 

ИТОГО 
 

37/1295 37/1295 37/1258 37/1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 
Элективные курсы, предлагаемые для изучения в 10-11 классах 

Название элективного 

курса 

Класс Разработчик Рецензент 

«За рубежом как дома» 11 Арнюскина Н.В. 

КуликоваЛ.А. 

Филиппова О.Г. 

канд.филол.наук, доцент кафедры 

теории и практики перевода ИМО 

КФУ И.М.Рахимбирдиев И.М. 

«Решение задач по 

физике» 

10-11 Панин О.А. к.ф-м.н, доцент, зав.кафедрой КНИТУ-

КАИ Парфенова Е.Л. 

«Основы и концепции 

современной химии» 

10-11 Мирсайзянова С.А. к.х.н., доцент кафедры неорганической 

химии Химического института 

им.А.М.Бутлерова  КФУ Журавлева 

Ю.И. 

«Избранные вопросы 

математики» 

10-11 Муртазова Т.А. к.п.н., доцент кафедры математики, 

физики и методики обучения ФГБОУ 

ВО «НГПУ» Э.Х.Галямова 

«Мир. Общество. 

Человек» 

10-11 Матросова Т.П. ст.преподаватель кафедры социально-

гуманитарных дисциплин ГАОУ ДПО 

ИРО РТ И.М.Фокеева 

«Культура России» 10-11 Антонова Л.А. ст.преподаватель кафедры социально-

гуманитарных дисциплин ГАОУ ДПО 

ИРО РТ И.М.Фокеева 

«Основы молекулярной 

биологии, тайны 

человеческого генома»  

10-11 Шанина Н.А.            к.х.н, ст.преподаватель отделения 

общего образования ПМЦПКиППРО 

Кукушкина О.В. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ  2 

 Формы промежуточной аттестации 
Предметы  10 11 

Русский язык ГО ГО 

Родной язык (рус) ГО ГО 
Родная литер. (рус.) ГО ГО 

Иностранный язык (Английский) ПР/ГО (10б) ГО 

Математика КСЗ /ГО ГО 

Информатика и ИКТ ГО ГО 

История ГО ГО 

Обществознание Т/ГО (10б) ГО 

География ГО  

Физика ГО ГО 

Химия Т/ГО (10а) ГО 

Биология Т/ГО (10а) ГО 

ОБЖ ГО ГО 

Физическая культура ГО ГО 

Примечание:  

 промежуточная итоговая аттестация 1-х классов – проверочные работы, направленные на 

определение уровня достижения предметных и метапредметных результатов. 

 промежуточная итоговая аттестация учащихся обучающихся в форме самообразования и 

семейного образования проводится по всем предметам учебного плана по формам, указанным в таблице 
(если в рамках заседания педагогического совета не принято иное решение). 

 

КР – контрольная работа 
КД – контрольный диктант 
КСЗ – контрольный срез знаний 
ИКР (ИПР)- итоговая контрольная работа (итоговая 
проверочная работа) 

И – изложение 
С –  сочинение 
З – зачет 

ИП/ГП – индивидуальный (групповой) проект 
Т– тестирование  
Ттз – тестирование с творческим заданием 
Тпз - тестирование с практическим заданием 
Э -  эссе 

ГО – годовая отметка 
ТР – творческая работа  
ПР – проверочная работа 
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